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© 1. Etat des lieux

La restauration dans
I’histoire des foréts suisses

* 19e siécle: Les foréts suisses alors surexploitées
repondent dans une large mesure a la notion UICN
d’écosystémes déforestés et dégradés. ——> LFo

* Depuis: La surface forestiere suisse a environ doublé et
I'état des foréts a été globalement restaure dans le cadre
d’'une gestion durable et d’'une sylviculture proche de la

nature.
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https://www.wsl.ch/fr/foret/gestion-et-fonctions-forestieres/histoire-de-lutilisation-de-la-foret/

1. Etat des lieux
Restauration des foréts
dans la legislation suisse

» Le terme de «restauration des foréts» n'apparait pas dans la
loi suisse sur les foréts

« Dans l'ordonnance suisse sur les foréts, il apparait une fois
(art. 19) : Principes de gestion forestiere : «Sont considéres
comme mesures sylvicoles tous les soins culturaux
contribuant a la conservation ou a la restauration de la stabilite

ou de la qualité du peuplement»
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© 1. Etat des lieux
Restauration des foréts
dans la politique suisse

* In der noch laufenden Waldpolitik 2024 erscheint’
der Begriff einmal: : «ll faut davantage de
mesures visant a créer et a restaurer des
biotopes forestiers humides »

 La restauration des foréts est abordee de la
méme maniere dans la future Stratégie Intégrale
Forét et Bois 2050
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2. Concepts de base de la
gestion des forets suisses

Multifonctionalité et gestion durable
Sylviculture proche de la nature
Adaptation

* Mesures de gestion forestiere qui previennent le besoin de
restauration?

* Quelle plus-value le concept de restauration des foréts peut-il
amener en Suisse?

« Comment différencier les concepts?

En discussion...

“La restauration des foréts” dans la politique forestiére suisse, de Sassi et Dirac 20 novembre 2025 5


https://www.wsl.ch/fr/news/les-forets-suisses-sont-globalement-en-bon-etat-bien-que-mises-sous-pression-par-les-changements-climatiques/

o 2. Concepts de base de la
gestion des forets suisses

Multifonctionalité et gestion durable

La gestion forestiere durable est la clé pour
concilier les différentes fonctions de la forét.
L'objectif est de trouver un equilibre entre
I'exploitation et la protection de la forét.

Cela implique que les différentes fonctions sont
prises en compte, méme si une fonction
prioritaire peut parfois étre définie pour une zone
forestiere spécifique.

“La restauration des foréts” dans la politique forestiére suisse, de Sassi et Dirac 20 novembre 2025 6


https://www.wsl.ch/fr/news/les-forets-suisses-sont-globalement-en-bon-etat-bien-que-mises-sous-pression-par-les-changements-climatiques/

2. Concepts de base de la
gestion des forets suisses

Sylviculture proche de la nature

Mode de gestion inspiree du développement naturel de la
forét. Celui-ci vise des mélanges d'essences adaptes a la
station et des peuplements richement structures sur le plan
tant vertical qu’horizontal, et mise en principe sur la
regeénération naturelle. Contrairement a la forét naturelle, la
forét proche de la nature est exploitée.
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2. Concepts de base de la
gestion des forets suisses

Adaptation de la forét au changement climatique

Garantir les prestations forestiéres
Objectifs primordiaux

Réduire les risques

';’::fé iues Augmenter la résistance  Augmenter la résilience  Augmenter la capacité
9iq aux perturbations apres perturbations d‘adaptation
Augmenter la Ly
o Augmenter la Augmenter la . Réduire la
Principes L L Augmenter la résistance aux . .
. . diversité des diversite . S e .. . révolution ou le
d'adaptation diversité génétiqgue  perturbations des . .
essences structurelle . diamétre cible
arbres individuels
Soins aux o
Mes_ures FB.UP.BS [?e Plantation jeunes Conversion Jardinage Eclaircie Expllhszat‘mn
sylvicales régénération anticipée
peuplements

“La restauration des foréts” dans la politique forestiére suisse, de Sassi et Dirac 20 novembre 2025


https://www.wsl.ch/fr/news/les-forets-suisses-sont-globalement-en-bon-etat-bien-que-mises-sous-pression-par-les-changements-climatiques/

3. La restauration des forets
en Suisse s

» La restauration doit permettre de rétablir la fonctionnalité des
foréts fortement endommageées par l'activité humaine.
Besoins de restauration des foréts suisses sont ponctuels.
Les mesures liees a la réhabilitation de I'eéquilibre hydrique
sont des mesures de restauration des foréts suisses (p. ex.
mesure de suppression du drainage ou de rehumidification).
Les besoins éventuels d‘extension sont en discussion.

La Suisse veut participer aux discussions internationales et
nationales sur la restauration des foréts et fixer un cadre

dans le contexte suisse (fiche informative sur le sujet d'ici fin
2026)
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o 4. Les questions a se poser
Quelle approche utiliser?

R

ZH,,‘
&?Hw

La restauration sous I'angle des fonctions de la forét et des
services écosystémiques forestiers?

> Les foréts suisses sont gérées selon les principes de
gestion durable et d'une sylviculture proche de la nature, ce qui
garantit a long terme la fourniture des fonctions et des services
ecosystémiques que les foréts remplissent et fournissent.

—> Peu de zones forestiéres en Suisse qui nécessitent une
restauration
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o 4. Les questions a se poser o4

Quelle approche utiliser? o

La restauration sous I'angle de la biodiversite?

—> Nécessité d'une amélioration, tant en termes de
destruction (perte d'habitat > quantité) que de dégradation
(inactivité de I'habitat > qualité)

— Peu de zones forestiéres en Suisse qui nécessitent une
restauration
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© 4. Les questions a se poser o
Que sont les foréts dégradées en ¥
Suisse?

"..
) .

« Differentes définitions, laquelle convient a la Suisse?

» Perturbations par I'activité humaine et par des perturbations
naturelles?

 Diminution de la fonctionnalité et de la naturalité de
I'écosysteme?
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4. Les questions a se poser o4
Quels sont les éléments essentiels o
a considérer dans la restauration

des foréts suisses?

» Selon I'OFEV, le régime hydrique est un élément essentiel a
considérer dans la restauration des foréts suisses.
* En outre, il est en discussion si les éléments suivants doivent
également étre consideéres:
Composition des essences?
Structure des peuplements?
Bilan nutritif du sol?
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o 4. Les questions a se poser -ﬂc,«
Dans quels types de foréts mettre
en oeuvre des mesures de
restauration en Suisse?

‘H",,'\'
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Ll .

1. Dans les foréts drainées (mesure de suppression du
drainage ou de réhumidification) = en cours

2. Dans certains peuplements hors-station? Ne vaut-il pas
mieux lasser faire la nature que d’'intervenir dans ces
peuplements par des mesures de restauration?

3. Dans les foréts infestées de neophytes envahissantes?
Points 2 et 3 en discussion...
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5. Take home messages

« DU a historique de la gestion forestiére suisse,
d’autres concepts clés que celui de «restauration» des foréts,
sont mis en avant dans la politique forestiére suisse actuelle.

MAIS la Suisse veut participer aux discussions internationales
et nationales liées a la restauration des foréts et va fixer un
cadre pour le contexte suisse (2026).

Il y a des besoins ponctuels de restauration des foréts suisses.

Un instrument pour la restauration des foréts drainées existe.

Le besoin éventuel d'extension du concept de restauration a
d‘autres mesures est en discussion.
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6. Que pense la population
Suisse?

Kazungu, M., & Hunziker, M. (2025)

« Une majorité des personnes interrogées (72%) ont déclaré
étre plutdt ou totalement disposéees a soutenir des
potentiels efforts de restauration des foréts suisses.

[ 'utilisation des recettes fiscales a été la mesure la plus
plébiscitée (68%), la promotion d’'une politique de
restauration des foréts ayant également recu un large
soutien (56%)

»Soutien public aux potentielles initiatives de restauration
des foréts en Suisse.
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Merci pour votre attention!
Questions?
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